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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

ГОТОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ 
ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУРЫ 

ПРИ РАЗЛИЧНЫХ НОЗОЛОГИЯХ

СХЕМЫ ИНЪЕКЦИЙ,
объемы и глубина введения. 
Описание особенностей и преимуществ.

ПРОДУМАННЫЕ И СПЕЦИАЛЬНО 
ПОДОБРАННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, 
препараты и схемы лечения для 
достижения наилучшего результата

КАЛЬКУЛЯТОР ВРЕМЕНИ 
дает возможность правильно и четко 
планировать свою работу

ЧАСТНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ 
СЛУЧАИ
пациентов с подробным описанием 
анамнеза, проблем и с наглядными фото 
до/после процедуры.

Детальный подход к красоте 
и здоровью!
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

Мы научим вас  
не бояться солнца

НОЗОЛОГИЯ:

ФОТОСТАРЕНИЕ
СОВМЕЩЕНИЕ В КОСМЕТОЛОГИИ: 
АУТОЛОГИЧНАЯ ПЛАЗМА + БИОРЕВИТАЛИЗАНТЫ





98

ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

1 ОЧИЩЕНИЕ, ДЕМАКИЯЖ, АНТИСЕПТИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА

Препарат или изделие: Мицеллярная вода       Время: 5 минут

Очищение кожи лица с помощью геля или мицеллярной воды.

2 АНЕСТЕЗИЯ

Препарат или изделие: Крем-анестетик       Время: 20 – 25 минут

Анестетик наносится на кожу под окклюзию и выдерживается 20-25 мин.

3 ВВЕДЕНИЕ АУТОЛОГИЧНОЙ ПЛАЗМЫ И ПРЕПАРАТОВ ГК

Препарат или изделие: Набор Medical Case Plasmoactive, Medical Case Контур-
гель-ХПМ 1% + ZN или 1,2% + ZN

Время: 20 минут

Схема вкола:

•	 Глубина 0,5 – 1,5 мм игла, 3 – 4 мм канюля

•	 Объем 2 – 3 мл

•	 Техника  коротколинейная иглой, линейная канюлей

•	 Расстояние 5 – 10 мм

4 НАНЕСЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ МАСКИ

Препарат или изделие: Маска лечебная       Время: 10 минут

Нанести маску на лицо, распределить и оставить на 3 – 5 мин.

5 НАНЕСЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОГО АНТИСЕПТИЧЕСКОГО КРЕМА

Препарат или изделие: Крем антисептический       Время: 5 минут

Нанести крем на лицо и равномерно распределить.

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ≈ 70 МИНУТ

НОЗОЛОГИЯ: ФОТОСТАРЕНИЕ
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

РЕКОМЕНДАЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ
• В течение 24 часов

Не наносить на лицо средства для макияжа.

• В течение 7 дней
Не посещать сауну, баню, солярий; не загорать.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
• Продолжительность курса: 1,5 – 2 месяца

• Продолжительность процедуры: 1 – 1,5 часа

ОБОСНОВАНИЕ
Применение аутоплазмы  активирует  синтез факторов роста, которые помогают препаратам 
ГК+Zn полноценно стимулировать синтетическую активность фибробластов на выработку 
коллагена.

НОЗОЛОГИЯ: ФОТОСТАРЕНИЕ

ДЛЯ ЗАМЕТОК
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

Приостановите старение,  
сохраните привлекательный внешний вид

НОЗОЛОГИЯ:

ХРОНОСТАРЕНИЕ
СОВМЕЩЕНИЕ В КОСМЕТОЛОГИИ: 
АУТОЛОГИЧНАЯ ПЛАЗМА + БИОРЕВИТАЛИЗАНТЫ

МЕЛКОМОРЩИНИСТЫЙ ТИП
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ≈ 70 МИНУТ

1 ОЧИЩЕНИЕ, ДЕМАКИЯЖ, АНТИСЕПТИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА

Препарат или изделие: Мицеллярная вода       Время: 5 минут

Очищение кожи лица с помощью геля или мицеллярной воды.  
Нанесение средства «Миродез Мусс»

2 АНЕСТЕЗИЯ

Препарат или изделие: Крем-анестетик       Время: 20 – 25 минут

Анестетик наносится на кожу под окклюзию и выдерживается 20-25 мин.

3 ВВЕДЕНИЕ АУТОЛОГИЧНОЙ ПЛАЗМЫ И ПРЕПАРАТОВ ГК

Препарат или изделие: Набор Medical Case Plasmoactive Medical Case Контур-
гель-ХПМ 0,5% + ZN или 1% + ZN

Время: 20 минут

Схема вкола:

•	 Глубина 0,3 – 0,4 мм

•	 Объем 2.0 – 3.0 мл

•	 Техника папульная, коротколинейная

•	 Расстояние 0.5 – 1.0 см

4 НАНЕСЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ МАСКИ

Препарат или изделие: Маска лечебная       Время: 10 минут

Нанести маску на лицо, распределить и оставить на 3 – 5 мин.

5 НАНЕСЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОГО АНТИСЕПТИЧЕСКОГО КРЕМА

Препарат или изделие: Крем антисептический       Время: 5 минут

Нанести крем на лицо и равномерно распределить.

НОЗОЛОГИЯ: ХРОНОСТАРЕНИЕ. МЕЛКОМОРЩИНИСТЫЙ ТИП
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

НОЗОЛОГИЯ: ХРОНОСТАРЕНИЕ. МЕЛКОМОРЩИНИСТЫЙ ТИП

ДЛЯ ЗАМЕТОК
РЕКОМЕНДАЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ
• В течение 24 часов

Не наносить на лицо средства для макияжа.

• В течение 7 дней
Не посещать сауну, баню, солярий; не загорать.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
• Продолжительность курса: 1,5 – 2 месяца

• Продолжительность процедуры: 1 – 1,5 часа

ОБОСНОВАНИЕ
Применение аутологичной плазмы активирует синтез факторов роста, которые помогают 
препаратам ГК + Zn полноценно стимулировать синтетическую активность фибробластов 
на выработку коллагена.



2120

ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

Приостановите старение,  
сохраните привлекательный внешний вид

НОЗОЛОГИЯ:

ХРОНОСТАРЕНИЕ
СОВМЕЩЕНИЕ В КОСМЕТОЛОГИИ: 
АУТОЛОГИЧНАЯ ПЛАЗМА + БИОРЕВИТАЛИЗАНТЫ

ДЕФОРМАЦИОННЫЙ МОРФОТИП 
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

4 НАНЕСЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ МАСКИ

Препарат или изделие: Маска лечебная       Время: 10 минут

Нанести маску на лицо, распределить и оставить на 3-5 мин.

5 НАНЕСЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОГО АНТИСЕПТИЧЕСКОГО КРЕМА

Препарат или изделие: Крем антисептический       Время: 5 минут

Нанести крем на лицо и равномерно распределить.

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ≈ 70 МИНУТ

1 ОЧИЩЕНИЕ, ДЕМАКИЯЖ, АНТИСЕПТИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА

Препарат или изделие: Мицеллярная вода       Время: 5 минут

Очищение кожи лица с помощью геля или мицеллярной воды.

2 АНЕСТЕЗИЯ

Препарат или изделие: Крем-анестетик       Время: 20 – 25 минут

Анестетик наносится на кожу под окклюзию и выдерживается 20-25 мин.

3 ВВЕДЕНИЕ АУТОЛОГИЧНОЙ ПЛАЗМЫ И ПРЕПАРАТОВ ГК

Препарат или изделие: Набор Medical Case Plasmoactive Medical Case Контур-
гель-ХПМ 1% + ZN или 1,2% + ZN

Время: 20 минут

Схема вкола:

•	 Объем 2-3 мл при линейной технике, 3-5 мл при векторном лифтинге

•	 Линейная техника иглой, векторный лифтинг канюлей

•	 Расстояние 1-2 см при линейной технике

•	 При векторном лифтинге согласно схеме (см. далее)

НОЗОЛОГИЯ: ХРОНОСТАРЕНИЕ. ДЕФОРМАЦИОННЫЙ МОРФОТИП
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

СХЕМЫ ВКОЛАРЕКОМЕНДАЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ
• В течение 24 часов

Не наносить на лицо средства для макияжа.

• В течение 7 дней
Не посещать сауну, баню, солярий; не загорать.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
• Продолжительность курса: 1,5 – 2 месяца

• Продолжительность процедуры: 1 – 1,5 часа

ОБОСНОВАНИЕ
Применение аутоплазмы  активирует  синтез факторов роста, которые помогают препаратам 
ГК+Zn полноценно стимулировать синтетическую активность фибробластов на выработку 
коллагена.

НОЗОЛОГИЯ: ХРОНОСТАРЕНИЕ. ДЕФОРМАЦИОННЫЙ МОРФОТИП
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

ЛИНЕЙНОЕ АРМИРОВАНИЕ С АКЦЕНТОМ НА ПРОБЛЕМНЫЕ ЗОНЫ  
MEDICAL CASE «КОНТУРГЕЛЬ-ХПМ» 1,2% + ZN

Схема вкола:

•	 Глубина 4-6 мм

•	 Объем 3-5 мл

•	 Техника линейная

•	 Расстояние 1-2 см

4 НАНЕСЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ МАСКИ

Препарат или изделие: Маска лечебная       Время: 10 минут

Нанести маску на лицо, распределить и оставить на 3-5 мин.

5 НАНЕСЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОГО АНТИСЕПТИЧЕСКОГО КРЕМА

Препарат или изделие: Крем антисептический       Время: 5 минут

Нанести крем на лицо и равномерно распределить.

1 ОЧИЩЕНИЕ, ДЕМАКИЯЖ, АНТИСЕПТИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА

Препарат или изделие: Мицеллярная вода       Время: 5 минут

Очищение кожи лица с помощью геля или мицеллярной воды.

2 АНЕСТЕЗИЯ

Препарат или изделие: Крем-анестетик       Время: 20 – 25 минут

Анестетик наносится на кожу под окклюзию и выдерживается 20-25 мин.

3 ВВЕДЕНИЕ АУТОЛОГИЧНОЙ ПЛАЗМЫ И ПРЕПАРАТОВ ГК

Препарат или изделие: Набор Medical Case Plasmoactive Medical Case Контур-
гель-ХПМ 1% + ZN или 1,2% + ZN

Время: 20 минут 

Схема вкола:

•	 Глубина 3 – 4 мм

•	 Объем 2 – 3 мл

•	 Техника папульная, коротколинейная

•	 Расстояние 0,5 – 1 см

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ≈ 70 МИНУТ

НОЗОЛОГИЯ: СТАРЧЕСКАЯ АТРОФИЯ
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ЭКСПЕРТНЫЕ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ

ДЛЯ ЗАМЕТОК
РЕКОМЕНДАЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ
• В течение 24 часов

Не наносить на лицо средства для макияжа.

• В течение 7 дней
Не посещать сауну, баню, солярий; не загорать.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
• Продолжительность курса: 1,5 – 2 месяца

• Продолжительность процедуры: 1 – 1,5 часа

ОБОСНОВАНИЕ
Применение аутологичной плазмы активирует синтез факторов роста, которые помогают 
препаратам ГК + Zn полноценно стимулировать синтетическую активность фибробластов 
на выработку коллагена.

НОЗОЛОГИЯ: СТАРЧЕСКАЯ АТРОФИЯ




